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                                         Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania
                                         Problemów Uzależnień
                                         w gminie Tczew na 2016 r

ROZDZIAŁ I

WPROWADZENIE

Spośród licznych problemów społecznych występujących w naszym kraju, problemy 
związane z alkoholem i narkomanią stanowią poważne zagrożenie dla prawidłowego 
funkcjonowania strefy ekonomicznej , moralnej i zdrowotnej społeczeństwa. Nadużywanie 
alkoholu i narkotyków powoduje wiele szkód społecznych: zakłócenia bezpieczeństwa 
publicznego , przestępczość, wypadki drogowe, przemoc w rodzinie, ubóstwo i bezrobocie.
Polski model rozwiązywania problemów alkoholowych i narkomanii zakłada , iż większość 
kompetencji i zadań jest zlokalizowanych na poziomie gminy, która na mocy ustawy o 
wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi i narkomanii uzyskała 
kompetencje do rozwiązywania tych problemów.

To właśnie gmina ma przedsięwziąć środki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnej
społeczności , aby zapobiegać i minimalizować skutki alkoholizmu i narkomanii.

Program ma minimalizować skutki alkoholizmu, narkomanii , a także zapobiegać, 
edukować , uświadamiać, wskazywać alternatywne sposoby spędzania wolnego czasu, 
radzenia sobie z trudną sytuacją, konfliktową. Uczyć jak skutecznie bez używek rozładować
napięcie i rodzącą się agresję. Wspierać młodych ludzi w kształtowaniu prawidłowych 
postaw osobowościowych , aby nie było potrzebne „ podpieranie się” substancjami 
uzależniającymi .
Uczyć umiejętności mówienia „nie” w sytuacjach, gdy młody człowiek jest poddany presji 
otoczenia.



ROZDZIAŁ II

CELE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW
UZALEŻNIEŃ

Cele ogólne:

1.Zapobieganie powstawaniu nowych problemów związanych z nadużywaniem alkoholu i  
substancji psychoaktywnych przez młodzież szkolną ;

2.Zmniejszanie rozmiarów problemów już istniejących ;                                                          

3.Zwiększenie skuteczności oddziaływań w zakresie profilaktyki problemów alkoholowych 
i narkomanii.                                                                                                                              

Cele szczegółowe:

1.Podwyższenie progu wiekowego inicjacji alkoholowej ;
 
2.Zmniejszenie rozmiaru szkód jakich doznają młodzi ludzie w związku z sięganiem po 
alkohol i narkotyki ;                                                                                                                   

3.Zwiększenie ilości osób podejmujących leczenie we wczesnej fazie choroby alkoholowej ;

4.Kształtowanie postaw prozdrowotnych ;                                                                                

5.Poszerzenie wiedzy mieszkańców w zakresie problemów nadużywania i uzależnienia od 
alkoholu i narkotyków.

ROZDZIAŁ III

ZADANIA  GMINNEGO  PROGRAMU  PROFILAKTYKI  I  ROZWIĄZYWANIA 
PROBLEMÓW  UZALEŻNIEŃ

1.Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
uzależnionych od alkoholu i narkotyków.                                                                              

a) prowadzenie punktu konsultacyjnego , telefonu zaufania, informacji publicznych dla 
osób uzależnionych od alkoholu i narkotyków oraz dla ich rodzin ( miejsce pierwszego 
kontaktu GOPS ,pokój nr 3 , w  poniedziałek, wtorek, czwartek w  godz. 8.00 –15.00 , w 
środę w godz. 8.00 – 16.00  i        w piątek od 8.00 – 13.30, telefon 536-79-37)                      

b) przyjmowanie wniosków o leczenie odwykowe osób nadużywających alkohol ;                



c) motywowanie skierowanych we wnioskach na leczenie odwykowe ;

d) współpraca z biegłymi sądowymi w orzecznictwie uzależnienia od alkoholu (pokrycie 
kosztów wydania opinii biegłych wg zawartych umów) ;

e) kierowanie do sądu wniosków o przymusowe leczenie w stosunku do osób , które 
odmówiły dobrowolnego leczenia , bądź je przerwały ( koszty postępowania sądowego).

2. Udzielanie rodzinom , w których występują problemy alkoholowe pomocy 
psychospołecznej i prawnej , a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.

a) realizacja programu opiekuńczo-wychowawczego w ramach funkcjonowania świetlic 
opiekuńczo – wychowawczych  przy szkołach, na terenie gminy , w których realizowane są 
zadania edukacyjne ( w tym odrabianie lekcji , wyrównywanie zaległości w nauce)   i 
zagospodarowujące czas wolny ;

b) podjęcie wspólnych działań służb i instytucji stosujących procedury „Niebieskiej Karty” 
-    tj. Policji, GOPS, GKRPA, Sądu , PCPR , Zespołu Interdyscyplinarnego ; 

c) wykonanie , dostawa i montaż placu zabaw  w Waćmierku  – 70.000 zł               

3 . Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych i narkomanii , w szczególności dla dzieci i 
młodzieży.

a) realizacja  programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży oraz programów 
autorskich dotyczących profilaktyki uzależnień , profilaktyki problemowej w szkołach na 
terenie gminy ;

b) promowanie abstynencji i zdrowego stylu życia poprzez realizację pozalekcyjnych zajęć 
sportowych , zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i młodzieży ;

c) zakup specjalistycznej literatury, materiałów edukacyjnych w celu rozprowadzenia ich 
wśród uczniów, nauczycieli , rodziców i sprzedawców alkoholu ( plakaty, broszurki, filmy 
itp. ) ;

d) artykuły w prasie lokalnej na temat problemów alkoholowych i narkomanii , 
przeciwdziałania przemocy ;

e) realizacja innych zadań wynikających z potrzeb samorządu gminy.



4. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

Komisja  jest  koordynatorem  realizacji  Gminnego  Programu  Uzależnień  i  jest  ciałem
opiniującym i nadzorującym wykonanie programu.
Powoływana  i  odwoływana  jest  przez  wójta  w  trybie  zarządzenia.  Skład  komisji
rozwiązywania  problemów  alkoholowych  powinien  mieć  charakter  wyspecjalizowany.
Mogą  do  niej  wchodzić  wyłącznie  osoby  przeszkolone  w  zakresie  profilaktyki  i
rozwiązywania  problemów alkoholowych.  Jednak o  składzie  i  liczbie  członków komisji
decyduje wyłącznie wójt, ustalając ilość członków w wydanym zarządzeniu.

1. Zadania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych:
a) motywowanie osoby uzależnionej do podjęcia leczenia,
b)  podejmowanie  czynności  zmierzających  do  orzeczenia  o  zastosowaniu  wobec
osoby  uzależnionej  od  alkoholu  obowiązku  poddania  się  leczeniu  w  zakładzie
lecznictwa odwykowego,
c)  wydawanie  opinii  w  formie  postanowienia  o  zgodności  lokalizacji  punktu
sprzedaży alkoholu w miejscach przeznaczonych do spożycia,
d)  inicjowanie  działań  lokalnych  w  zakresie  rozwiązywania  problemów
alkoholowych ,
e) prowadzenie ewidencji osób uzależnionych od alkoholu ,
f) uczestniczenie w szkoleniach przeznaczonych dla członków Gminnych Komisji
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych ,
g) pokrywanie kosztów wynagrodzeń biegłych sądowych za sporządzone opinie w
przedmiocie uzależnienia od alkoholu ,
h)  wnoszenie  opłat  sądowych  do  wniosków  składanych  do  sądu  o  nałożenie
obowiązku leczenia odwykowego.

2. Członkowie  komisji  nie  otrzymują  wynagrodzenia  za  udział  w  posiedzeniach,
ponieważ zadania wykonują w godzinach pracy  GOPS-u.    

  
             


